
Cognin les Gorges entre plaine et montagne

Cognin les Gorges est un joli village niché au pied du massif du Vercors et des gorges du Nan qui
fait partie du Parc Naturel Régional du Vercors. L'accès y est facile par la départementale D1582
ou l'autoroute A49 Grenoble - Valence, sortie Vinay. Pour nous situer cliquez ici.
Les activités sont nombreuses : randonnées à pieds, à cheval, en VTT sur des sentiers balisés en
été et ski de fond ou raquettes en hiver à Malleval pour n'en citer que quelques unes.
Cognin les Gorges est entouré de champs de noyers. En effet, la production de la noix est une des
principales activités économiques de notre région. On la trouve sous toutes les formes : en
cerneaux sucrés, caramélisés ou salés, en huile de noix, vinaigre de noix, vin de noix, gâteaux,
tartes et autres gourmandises...
Nous serions heureux de vous accueillir chez nous.
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