
Journée développement personnel

Prochaine date :
Sat 29 Aug 2026
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Voir toutes les dates

Localiser : 
Sport Santé Formation

271 chemin Draie 38470, Vinay
38470 Vinay

http://sport-sante-formation.over-blog.com/

Présentation
Accompagnement santé et bien-être en nature : une journée loin du quotidien pour apprendre à écouter son corps, ses
émotions et prendre soin de soi.
Sur inscription préalable uniquement.

Contact
0684681969
http://sport-sante-formation.over-blog.com/

Périodes d'ouverture
Samedi 25 juillet 2026 de 9h à 17h.

Samedi 29 août 2026 de 9h à 17h.

Tarif
25/07/2026
Adulte : 90 €.

29/08/2026
Adulte : 90 €.

Localisation

Sport Santé Formation
 271 chemin Draie 38470, Vinay 
 38470 Vinay

Calculer votre itinéraire 
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